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Endlich Ordnung in der Handtasche

Dank Permanent-Make-up konnen Lippenstift, Wimperntusche oder Eyeliner zu Hause bleiben

Ist dis Wimperntusche varlaufant
Muss ich die Lippen nachzichen? Ob
Im Biwo, bal elner Party oder im Thea-
tar, regalmadig sucht ein profendar
Blick im Spiegel nach Nachibssigke-
ten. Kaina Fehler wearden mit dem
et Ealls et aus der Handlasche schnell
bahaben, Dalle  kann  Permanent-
Make-up aine Losung sein, um 4
Slurden am Tag gepllegl aususchen.
Filr etwa drel lahre kinnen Lippen
stifi, Evaliner oder Wimparntusche
damn 2 Hause bleiben.

Mt Wimpemkrenzeerdichiung, Lid-
strichan oder Karrelcturen der Augan-
brauen werdan die Augen zum Hingu-
cker, (e Lippan kbnnan durch plg-
menlierie Eonluren urd Schalticrun
gen betont oder cptiseh vergraBert
werden, Doch auch im medizinischen
Fercich ist Permanent-Make-up 2u fin
dan. Mach Operationen werden be-
spialswaise Brustwarzen mit Hilfa dar
Figmentierung imiliert. Auch MNarben
werden &0 daverhalt keschiert.

Mitllerweile haben nichl nor de D
men das Perrmanant-Make-up Nir aich
sntdackt. Mom modarnan Mann wird
in der Regel pine Wimpernkranseer
dichiung gebucht®, sagt Hilla Hand,
Kosmetikerin in Gengenbach, .Cie
Herren bekommen so einen kriftige
ren Blick.® Geschminkt wirke der Kun-
de jedoch nichi, denn es wiirden mur
pinzalme Punkle zwischan die Wime
parn gasetzt

Breim Permanenl-Make-up wird die
Farbe In die oberste Hautschicht ein-
gearbaitat, Feing Madaln bereitan dia
Hawt Fir die Figmenle vor. Das Gerdl
Bhinalt ednem dizken Stift. Cia Pigmen-
ta werden dann mit einam Stibchen
aulgatragen und mit inar speziellen
Crame veralegelt. Bne Uppenbehand-
g eder die Verschinerung durch
Lidstriche dadert elwa Zasai Stundan.
Dipch vor jader Behandiung steht aine
ausfihrliche Beratung. Keist gehdrt

Eine recht sichere Methode

Etwa drei Jabra hdlt &n Permanent-
Make-up. Das kommb auf den Stoff-
wechsel dor Porsan an®, sagl Kosmaeli
kerin Hilla Hand. &ber such andere
Faktoren nehmen Einfluss: Schwim-
mien Eehen, Sonnenbaden oder auch
regalmafige Saune- und Dampibadbe-
suche verklrpen die Haltbarkeil. Die
passends Pllags sorgh [ eine |&ngere
Farbfrischa, Ist das Maksup nach
mehreren [ahren verblasst, Essl sich
die Farbe jedarzeit arnsusrn. Entlar-

auch aln Probeschminkan dazu. So
kann der Eunde gemeinsam mit der
Expartin das Ergebnis fir das dauer-
hafte Make-ug fastlegen.

Bai der ersten Behandlung arbeitat
Hilla Hand sehr dezent und greift 2u
helleren Farbsn.

Gegeberenfalls kann beim Machar-
beiten el bistehen dinkler pigmen-
tiert pdar eine hallera Huanca varwen-
del worden, 5o genannle Nacharbei-

nen |35t sich das Permanent-Make-
up mur schwer, Ob da eine Lasarbe-
handlung Rilll, Kamn der Hautarzt nee
Im Einzeltall entscheldan. Oft e der
Schritt nach varn das Beste: Eontur
adar Schattierung won einer gutan
Kosmetikerin nacharbelten lassen.
Las Permanent-Make-up wird nor
sahr oberfbchiich aulgetragen”, er-
keliirt D, Eckhard Bergan, Hautarzt und
Allzrgalegs in Olfenburg. JEs passier]
in der Hegel nichie.” Aber auch er rbi:

tan, ein Bl zwel Termine einlge Wo-
chan nach der arsten Bshandlung,
sollien im Angebol des Kasmefiksiu-
dios Inbegritfen seln. Alles andare |st
Abzocke®, findat Hand, Denm arst kur-
Fé feit nach der arsben Behandung
Zalge sich, wie glelchméfig die Haut
diz Pigmentierung annimmt.

Jede Farbe wird mit der sigenen
Hat abgeglichan.” Binzalne Gasichis-
partien werden durch Konburen oder

Man muss daraul achien, dass es se-
riise Kosmatikarinnen sindl® Allergisn
sind cher sellen. Wichlig soi, dass die
Fartrstofte zugelassan sind, Wear unsi-
char ist, kinna das Produkt awf ainar
unauliBlligen Stelle testen. Wann jo-
mand schon Senslbilislerungan hat,
dann hal er oder sie auch sinen Aller
piepass.” Eckhard Bergen empfiehit,
dan Pass der Kosmetikerin mu zeigan
Ledzte Paailel 2o den Inhallsstolien
kann der Hersteller susrdumen.

Schattisrungan batent, ohne angs-
mall ru wirken. Var grellen Farben
warnt die Kosmeatikaring In der Regel
seian solche Produkte bedenklich,
Deshalb ral e Immer daraul achien,
dass dia Farben geprlft sind.”

Aul wichtige Standards sollle unba
dingt geachist werden. Vaor der Be-
hardlung stehen Fragan zu Gesund-
heit urd Medikamenleneinmabme. Hil
la Hand fragt mit Ihrem Splckzettel
nach Infektionskrankhaitan, Diabetes
oder sich Alergien sowie nech Blut
verdinmnenden Medlkamenten. Auch
wenn die Figmantierung in der Begsl
achurer2irai ial, wird die Haut mit Na-
deln bearbaitet. Die Hellung der Haut-
schichl sollie gewdhricisict scin und
ein  Infektionsrisiko  susgeschloegen
wirden, Dashalb ist auch Hygiane im
Kosmeliksiudiao wichtig. Hilla Hand
trdgt bl char Behandung Mundechutz
und Eimwaghandschuha. Auch soliten
imimer nede Nadeln singesetzt wer-
den. e sterllen Erwegnadeln soll-
ten immaer var dem Kunden nou aulge
macht werdent”

DAS SOLLTE EIN SERIGSES
_STUDIO BIETEN:

= guatlihriiche Baratung

= Fragen zu Krankhaitan und
Medikamarnte

* Frobeschminken

* Hachweise ru Auskildung und
Farthildung

* Hygiena im Studio

* Farbe muss geprifl und
Fugelassen dein

* Einmalhandschuhe und
Mundschutz bei Behanduing

= sterila Elragnadeln

* mirdastans eine Macharbsit

Baim Parmanent-Make-up war-

den Farbpigmente die

Haut pebracht.
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